OX

Centrum pro pedujici

TREBON

Nové zfizené Centrum pro pecujici v Treboni je nova mistni sluzba pro vSechny, kdo pecuji o své

blizké, o seniory nebo osoby s postiZzenim.

e Nabizime predevsim pfimou praci s konkrétnimi pecujicimi — pomoc a poradenstvi osobam,
které pecuji doma. Pokud nemuzZete pfijet k ndm, pfijedeme za Vami.

e Organizujeme Skoleni a seminare s tématikou aktudlni pro pecujici

e Ddle pro V4s pripravujeme svépomocnou podplrnou skupina pro pecujici vedenou
zkusenym pracovnikem, kde se miZete podélit o své starosti.

e Nabizime také konzultace s psychoterapeutem nebo duchovnim

VSechny sluzby centra jsou bezplatné. V pfipadé potieby uhradime pecujicim po dobu Ucasti na
nasich akcich naklady na asistenta/pecovatele, ktery Vas doma zastoupi.

Aktualné planované Vzdélavaci kurzy a seminare

Socidlnépravni (jak a kde ziskat prispévky a davky, na které mate narok)
Fyzioterapeuticky (nacvik spravné manipulace s nepohyblivymi apod.)
Osetrovatelsky (péce o rany, rezimova a dietni opatreni, kompenzacni pomucky)
Komunikace pfi pé¢i o nemocného

Péce o Clovéka s demenci

Jak pecovat a nezblaznit se (psychohygiena, prevence vyhoteni)

o U s WNRE

Sluzba je uréena pro obyvatele Tfreboné, €. Velenic, Suchdola n/Luznici, Chlumu u Tfeboné,
Straze n/ Nezarkou, Veseli n/ LuZnici a vSech okolnich obci téchto mést.

Pfipravujeme také den otevienych dvefi, ten se uskutecni v nasi kancelafi v Dukelské ulici €. 145
v 1. patre, kde se dozvite vic o nasi nabidce a o moznostech pomoci. Datum akce je stfeda
17.6.2020 od 10 do 17 hod.

Vice informaci na telefonu 722 318 313 emailu trebon@resident2000.cz a nebo na facebooku
@centrumpropecuijici.



mailto:trebon@resident2000.cz

